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Kompostieren und mulchen: 6kologisch und dkonomisch
die sinnvollste Losung
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Ahnlich wie im Wald funktioniert auch im Garten der Kreislauf der Nahrstoffe auf
perfekte Art und Weise. Kichen- und Gartenabfalle gehoren deshalb auf den Kompost.
Mit der gewonnenen hochwertigen Komposterde haben Sie alles, was lhr Garten-
boden braucht.
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Ob als Schutzschicht in kadlteren Jahreszeiten oder als lockeres Strukturmaterial
in der Kompostmischung: Ast- und Strauchmaterial gehéren nicht einfach in die Grin-
abfuhr, denn gehackselt liefern sie wertvolle Dienste im Garten.
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Wie vorgehen?

Vor dem Verteilen des Mulchmaterials muss der Boden aufgelockert
und vorhandenes Unkraut entfernt werden. Bitte beachten Sie

den unterschiedlichen Einsatz und die empfohlenen Schichtstarken
der diversen Mulchmaterialien:

Wie verwende ich die gewonnene «Bodennahrung»?
Fein gesiebte Komposterde ist ein hochwertiger DUn-
ger im Gemuse- und Blumengarten und kann muUhelos
ausgestreut und oberflachlich in den Pflanzkulturen
leicht eingearbeitet werden. Doch guter Humuskom-
post verbessert ebenfalls die Bodenstruktur fir eine
gute Durchwurzelung, fordert Bodenlebewesen und
somit direkt die Bodenfruchtbarkeit.

Standort und Kompostmischung sind entscheidend
Ideal ist ein Platz im Halbschatten, zugedeckt und geschitzt gegen
Niederschlage und Hitze.

Auf die Mischung kommt es an

Je vielfaltiger die pflanzlichen Abfalle und je sauerstoffreicher die
Kompostmischung ist, desto besser verlauft der Rotteprozess.

Alle organischen Reststoffe sind mindestens auf Fingerlange zu
zerkleinern. Grobes Gartenmaterial, Holz und Laub versorgen

die Mikroorganismen vor allem mit Kohlenstoff. Rasenschnitt und
andere farbige organische Reststoffe dagegen steuern wichtige
Nahrstoffe wie Stickstoff, Phosphor und Kali bei. Faustregel: Diese
weichen Zutaten je halftig gut vermischt mit vorratigen Holz-
schnitzeln oder anderen gréberen Materialien wie zerkleinerten,
verholzten Gartenpflanzen etc. garantiert einen schnellen, ein-
wandfreien Abbau und beste Humuserde. Frische Abfalle laufend ga-
beltief in den Kompostbehalter untermischen und anschlies-

send etwas Hacksel oder ungesiebte Komposterde darUberstreuen.
Auf diese Weise wird die oberste Schicht gelockert und mit dem
notigen Sauerstoff fUr die Mikroorganismen und Kleinlebewesen ver-

Mulch auftragen ist grundsatzlich das ganze Jahr Uber méglich.
Eine immense Anzahl Kleinlebewesen wie Kompostwirmer,

sorgt. Gelegentlich etwas Steinmehl darUber streuen, denn Gartenabfadlle in die Gringutabfuhr? Das war einmal... . it | ie Mik ) ) .
dies fordert die mikrobielle Tatigkeit, einen Abbau ohne Geruche Deshalb organisieren wir in unserer Gemeinde dreimal pro Jahr SpldnnTl en, Asseln gtc. 50W|fe _MI roorg:nlsme; V\tljle_ Ba dterlen
und halt Schnecken und Fliegen fern. im Januar, Februar und Dezember einen kostenlosen Hackseldienst und Pilze tragen zu einer Verfeinerung Ihrer Erde bei un

fur Ihren Eigenbedarf, aber ohne Annahme von Kiuchenabfallen! lassen den Humusgehalt stetig wachsen.

Ideal ist sauberes, frisches (nicht vermodertes) Gringut, daumen-
bis faustdickes Astmaterial von Baumen und Strauchern. Bitte
beachten Sie, dass Sie fUr das Hackselmaterial geeignete Behalter
platzieren oder eine Plastikplane bereitlegen. Hackseldauer pro
Liegenschaft: max. 10 Minuten.

Danke, dass Sie den Recycling-Kreislauf der Natur tatkraftig
unterstotzen!

Die Umweltschutzkommission Langendorf
www.langendorf-so.ch/natuerlich

Mulchen lohnt sich

Der Boden unseres Gartens ist vielen ausseren Einflussen ausgesetzt.
Mit dem Auftragen einer Mulchschicht, z.B. aus gehackseltem Ast-
und Strauchmaterial, zerkleinertem Gartenabraum oder Rasenschnitt
wird der Boden vor Hitze und Austrocknung geschutzt, das Pflanzen-
wachstum positiv beeinflusst und je nach Material auch die Unkraut-
bildung vermindert. Im Winter bewahren die Bodenabdeckungen den
Boden vor Frost und halten ihn warm. Gleichzeitig dient das Mulch- Bildnachweis: Kompostberatung Entsorgung St.Gallen | Text: USK Langendorf
material den Bodenlebewesen als Nahrung und das warmere Boden- Fur weiterreichende Informationen verweisen wir auf die Broschiure «<Kompostieren»

klima sowie der héhere Nahrstoffgehalt fordern im Fruhling das des Kompostforums Schweiz.
Wachstum der Pflanzen. www.kompost.ch sowie www.stadt.sg.ch/home/raum-umwelt/abfall-entsorgung/
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