Individuelles Sammeln von Minuten

Die Teinehmenden entscheiden selbst, fUr welche Gemeinde sie individuelle Minuten
sammeln mdchten. Das muss nicht zwingend die eigene Wohn-Gemeinde sein.
Wahlt also alle LANGENDORF & .

Nimmst du am offiziellen Bewegungsprogramm von Langendorf teil (siehe Flyer oder
unter hitps://www.coopgemeindeduell.ch/), werden deine Bewegungsminuten vom
Organisationskomitee erfasst.

Bewegst du dich im Mai ausserhalb des 6ffentlichen Bewegungsprogrammes (z.B.
Training im Verein, welches nicht &ffentlich ist, spazieren, joggen...), dann erfasse
deine persdnlichen Bewegungsminuten fur Langendorf.

e Registriere dich jetzt und erstelle deinen eigenen «Coop Gemeinde Duelly
Account

e Wadhle deine Gemeinde (Langendorf) aus

e Im Mai kannst du all deine Aktivitdten auf deinem Account erfassen und
deiner Gemeinde helfen, die bewegteste Gemeinde der Schweiz zu
werden.

e Ausserdem kannst du deine eigenen Duelle erstellen und deine Freunde,
Kollegen oder Familienmitglieder dazu einladen — wer von euch sammelt
am meisten Bewegungsminuten?

e Kinder k&dnnen auf dem Account der Eltern erfasst werden. Das Alter ist
nicht begrenzt (man darf also auch Senioren erfassen & ).

e Achtung: Die Bewegungsminuten mussen bis jeweils spdtestens drei Tage
nach der Aktivitat erfasst werden.

So funktionierts:

Erstelle jetzt deinen eigenen «Coop Gemeinde Duelh-Account und sammle
Bewegungsminuten. Du hast zwei Mdglichkeiten:

Moglichkeit A: Lade die neue «Coop Gemeinde Duelh-App herunter und registriere
dich direkt in der App (falls du die alte App noch auf deinem Handy hast, musst du
diese zuerst |6schen).

=
#  Download on the GETITON
[ App Store 4 Google Play

Moglichkeit B: Du mdchtest keine App herunterladen? Kein Problem! Du kannst
deinen Account auch ganz einfach im Browser erstellen & bedienen.



https://www.coopgemeindeduell.ch/
https://www.coopgemeindeduell.ch/de/users/register

